
              17h00: Bicesse

              18h00: Matriz de Alcabideche

              18h00: Malveira da Serra

              18h30: Salesianos de Manique

              18h00: Alvide

 
              9h30: Capela de Nª. Srª. das Neves

              10h00: Alvide
              10h30: Bicesse

              11h15: Matriz de Alcabideche
 
              11h30: Murches
              11h30: Salesianos de Manique:
 
              12h00: Igreja da Cruz Vermelha: 

              18h30: Igreja de Janes 

EVANGELHO
SEGUNDO S. MARCUS 13, 33-37 

Largo de S.Vicente, 2645-080 Alcabideche

21 596 15 06 | geral@paroquiadealcabideche.pt | www.paroquiadealcabideche.pt |        paroquiadealcabideche

Atendimento do Pároco: 3ª a 6ª das 17h30 às 19h00

Atendimento do Cartório Paroquial: 2ª a 6ª feira, das 14h00 às 19h e Sábado das 9h30 às 13h00

CONTACTOS

BOLETIM PAROQUIAL

Naquele tempo, disse Jesus aos seus 
discípulos: «Acautelai-vos e vigiai, porque 
não sabeis quando chegará o momento. Será 
como um homem que partiu de viagem: ao 
deixar a sua casa, deu plenos poderes aos 
seus servos, atribuindo a cada um a sua 
tarefa, e mandou ao porteiro que vigiasse. 
Vigiai, portanto, visto que não sabeis 
quando virá o dono da casa: se à tarde, se à 
meia-noite, se ao cantar do galo, se de 
manhãzinha; não se dê o caso que, vindo 
inesperadamente, vos encontre a dormir. O 
que vos digo a vós, digo-o a todos: Vigiai!».

Comentário Homilético
A liturgia do primeiro Domingo do Advento 
apresenta aos crentes indicações concretas 
acerca da forma como devem viver esse 
tempo de espera. 

O Evangelho deste domingo coloca-nos 
diante de uma certeza fundamental: “o 
Senhor vem”. A nossa caminhada humana 
não é um avançar sem sentido ao encontro do 
nada, mas uma caminhada feita na alegria ao 
encontro do Senhor que vem. Não se trata de 
uma vaga esperança, mas de uma certeza 

baseada na palavra infalível de Jesus. 

O tempo de Advento recorda-nos a realidade 
de um Senhor que vem ao encontro dos 
homens e que, no final da nossa caminhada 
por esta terra, nos oferecerá a vida definitiva, 
a felicidade sem fim.Estar “vigilante” é ser 
uma voz activa e questionante no meio dos 
homens, levando-os a confrontarem-se com 
os valores do Evangelho; é lutar de forma 
decidida e corajosa contra a mentira, o 
egoísmo, a injustiça, tudo aquilo que rouba a 
vida e a felicidade a qualquer irmão que 
caminhe ao meu lado…

Como me situo face a isto? O nosso 
Evangelho recomenda especialmente a 
“vigilância” aos “porteiros” da comunidade 
– isto é, a todos aqueles a quem é confiado o 
serviço de proteger a comunidade. 

Todos nós a quem foi confiado esse serviço, 
sentimos o imperativo de cuidar com amor 
dos irmãos que Deus nos confiou, ou 
demitimo-nos das nossas responsabilidades 
e deixamos que o comodismo e a preguiça 
vença?

AGENDA DA
PARÓQUIA

Missas Dominicais

Outras Missas da Paróquia
Matriz de Alcabideche
2ª a 6ª feira: 19h00

Salesianos de Manique
De 2ª a Sábado (à exceção de 4.ª feira): 18h30

Hospital de Alcoitão
3ª feira: 17h00; Domingo: 11h30

Colégio do Amor de Deus
De 2.ª a Sexta: 18h30 - Sábado: 18h30

Mosteiro das Concepcionistas
De 2.ª a Sábado: 8h00
Domingo: 9h00

Recitação do Terço
Salesianos de Manique
Todos os dias às 18h30 
(excepto quarta-feira e domingo)

Matriz de Alcabideche
Todos os dias às 18h30.

Reuniões Permanenentes
     Legião de Maria
     Alcabideche: Sábados às 15h00
     Alvide: Segundas-feiras às 09h00
     Bicesse: Quartas-feiras às 16h00
     Cruz Vermelha: Sábados às 18h15

Confissões
Matriz de Alcabideche:
De 2.ª a 6.ª feira, às 17h30
Alvide: sábados, às 17h00

Escola Salesiana de Manique
(exceto quarta-feira e domingo): das 16h30 às 18h30.

Grupo Bíblico
Terça-feira às 21h00 (Durante o mês de Dezembro as 
reuniões decorrerão na igreja de Álcabideche)

(P. Alberto R.)
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(P. Salesianos)

(P. Salesianos)
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Procissões dia 8 de Dezembro
No dia da Imaculada Conceição 
realizam-se duas procissões na 
nossa paróquia, para as quais todos 
os fiéis estão convidados a 
participar: 

14H30 – Alcabideche 

16H30 – Malveira a Janes

A Imaculada Conceição de Maria é 
um dogma (uma verdade absoluta, 
definitiva, imutável, infalível, 
inquestionável e absolutamente 
segura sobre a qual não pode pairar 
nenhuma dúvida) definido em 
1859 pelo Papa Pio IX, segundo o 
qual a Igreja católica confessa e crê 
que a Bem Aventurada Virgem 
Maria foi preservada do pecado 
original desde o primeiro instante 
de sua existência. A devoção dos 
p o r t u g u e s e s  à  I m a c u l a d a 
C o n c e i ç ã o  e x i s t e  d e s d e  o 
nascimento do nosso país, e 
atravessou a história, tendo sido 
concretizada de forma especial no 
gesto que D. João IV assumiu ao 
coroar  a  Imagem de Nossa 
Senhora da Conceição de Vila 
Viçosa como Rainha de Portugal 
nas cortes de 1646. De tal modo a 
Imaculada Conceição caracteriza a 
espiritualidade dos portugueses, 
que durante séculos o dia 8 de 
Dezembro foi celebrado como 
"Dia da Mãe" e João Paulo II 
incluiu no seu inesquecível roteiro 
da Visita Pastoral de 1982 dois 
Santuários que unem o Norte e o 
Sul de Portugal: Vila Viçosa no 
Alentejo e o Sameiro no Minho.

Catequese – Advento solidário
A partir do próximo dia 10 de 
Dezembro teremos, em cada igreja 
da nossa Paróquia uma árvore de 
Natal decorada pelas crianças da 
nossa catequese. Durante este 
tempo de Advento, em cada 
Eucaristia, todos são convidados a 
retirar uma das estrelas, onde 
encontrarão uma frase bíblica e a 
indicação de um bem alimentar 
para oferecer. Todos os bens 
angariados serão entregues aos 

n o s s o s  V i c e n t i n o s  p a r a 
distribuição junto das famílias 
mais carenciadas que recebem o 
s e u  a p o i o .   N ã o  d e i x e  d e 
contribuir. 

Recolecção do Advento
No próximo Sábado, dia 9 de 
D e z e m b r o  r e a l i z a r - s e - á  a 
recolecção paroquial de Advento. 
Uma manhã de retiro, orientada 
pelo Pe. José Paulo, das 08h00-
12h30, no Mosteiro das Irmãs 
Concepcionistas no Monte Estoril. 
Esta manhã é destinada a todos os 
que queiram fazer uma pausa na 
sua rotina diária para rezar e 
reflectir sobre a Palavra de Deus, 
preparando assim o Natal que se 
aproxima. Não é necessária 
qualquer inscrição; apenas levar a 
sua Bíblia.

Bênção das grávidas – 10 de 
Dezembro
No II Domingo do Advento, na 
Igreja Matriz de Alcabideche, na 
Missa da 11h15, será realizada a 
Bênção das Grávidas. Como 
Maria, a Senhora do Advento, na 
espera amorosa do seu Jesus, as 
grávidas de 2017 trazem em si o 
futuro da Família, da Igreja e da 
Humanidade. Todos lhes somos 
devedores pela aposta na vida, 
pela esperança que renasce em 
cada ser humano, pela ternura da 
maternidade. Queremos celebrar 
o dom de cada vida nova, sinal de 
que Deus não desiste do homem. 
Por isso, em Paróquia, “família 
de famílias”, pediremos a bênção 
do Senhor, proclamando a todos a 
alegria do Evangelho da vida. 
Não é necessário qualquer tipo de 
inscrição. Basta que as futuras 
mães estejam presentes na Missa. 

Advento na palavra dos 
Papas
João Paulo II
Com este primeiro domingo do 
Advento tem início um novo ano 
litúrgico. A Igreja retoma o seu 
caminho e convida-nos a reflectir 
mais  in tensamente  sobre  o 
mistério de Cristo, mistério 
sempre novo que o tempo não pode 
esgotar. Cristo é o Alfa e o Ómega, 
o Princípio e o Fim. Graças a Ele, a 
história da humanidade avança 
como uma peregrinação para o 
cumprimento do Reino, que Ele 
próprio inaugurou com a sua 
encarnação e a sua vitória sobre o 
pecado e a morte. Por isso, 
Advento é sinónimo de esperança:  
não a expectativa vã de um deus 
desprovido de rosto, mas a 
confiança concreta e certa da vinda 
d'Aquele que já nos visitou, do 
"Esposo" que, com o seu sangue, 
selou com a humanidade um pacto 
de aliança eterna. É uma esperança 
que encoraja a estar vigilante, 
vir tude caracterís t ica deste 
s i n g u l a r  t e m p o  l i t ú r g i c o . 
Vigilância na oração, animada por 
u m a  e x p e c t a t i v a  a m o r o s a ; 
vigilância no dinamismo da 
caridade concreta, consciente de 
que o Reino de Deus se aproxima, 
onde os homens aprendem a viver 
c o m o  i r m ã o s . C o m  e s t e s 
sentimentos, a comunidade cristã 
entra no Advento, mantendo o 
espírito vigilante, para receber 
melhor a mensagem da Palavra de 
Deus. Confio esta invocação de 
paz a Maria, Virgem vigilante e 
Mãe da esperança. Daqui a alguns 
d i a s  c e l e b r a r e m o s  c o m  f é 
r e n o v a d a  a  s o l e n i d a d e  d a 
Imaculada Conceição. Ela nos 
o r i e n t e  p o r  e s t e  c a m i n h o , 
ajudando cada homem e nação a 
voltar o olhar para o "monte do 
Senhor", imagem do triunfo 
definitivo de Cristo e do advento 
do seu Reino de paz.

Papa Francisco
“Hoje a Igreja começa um novo ano litúrgico, ou 
seja, um novo caminho de fé do povo de Deus. E 
como sempre iniciamos com o Advento. A primeira 
visita do Senhor — todos o sabemos — foi a 
Encarnação, o nascimento de Jesus na gruta de 
Belém; a segunda acontece no presente: o Senhor 
visita-nos continuamente, todos os dias, caminha ao 
nosso lado e é uma presença de consolação; por fim, 
teremos a terceira, a última visita, que professamos 
todas as vezes que recitamos o Credo: «Virá de novo 
na glória para julgar os vivos e os mortos». 
É-nos feito um convite à sobriedade, a não sermos 
dominados pelas coisas deste mundo, pelas 
realidades materiais, mas antes a governá-las. Se, ao 
contrário, nos deixarmos condicionar e dominar por 
elas, não podemos perceber que há algo muito mais 
importante: o nosso encontro final com o Senhor: e 
isto é importante. Aquele, aquele encontro. E as 
coisas de todos os dias devem ter este horizonte, 
devem ser orientadas para aquele horizonte. Este 
encontro com o Senhor que vem por nós. 
Neste tempo de Advento, estamos chamados a 
alargar o horizonte do nosso coração, a deixar-nos 
surpreender pela vida que se apresenta todos os dias 
com as suas novidades. Para fazer isto, é preciso 
aprender a não depender das nossas seguranças, dos 
nossos esquemas consolidados, porque o Senhor 
vem na hora em que não imaginamos. Vem para nos 
introduzir numa dimensão mais bela e maior. 
Nossa Senhora, Virgem do Advento, nos ajude a não 
nos considerarmos proprietários da nossa vida, a não 
opormos resistência quando o Senhor vem para a 
mudar, mas a estar preparados para nos deixarmos 
visitar por Ele, hóspede esperado e agradável mesmo 
se transtorna os nossos planos.”
Papa Bento XVI 
“Advento. Meditemos brevemente sobre o 
significado desta palavra, que se pode traduzir por 
"presença", "chegada" e "vinda". Na linguagem do 
mundo antigo, era um termo técnico utilizado para 
indicar a chegada de um funcionário, a visita do rei 
ou do imperador a uma província. No entanto, podia 
indicar também a vinda da divindade, que sai do seu 
encobrimento para se manifestar com poder, ou que é 
celebrada presente no culto. Os cristãos adoptaram a 
palavra "advento" para expressar a sua relação com 
Jesus Cristo: Jesus é o Rei, que entrou nesta pobre 
"província" denominada terra para visitar todos; 
convida a participar na festa do seu advento todos 
aqueles que nele crêem, todos aqueles que acreditam 
na sua presença na assembleia litúrgica. Com a 
p a l a v r a  a d v e n t u s  q u e r i a  d i z e r - s e  d i z e r 
substancialmente: Deus está aqui, não se retirou do 
mundo, não nos deixou sozinhos. Embora não O 
possamos ver nem tocar, como acontece com as 
realidades sensíveis, Ele está aqui e vem visitar-nos 

de múltiplos modos. O Advento, este tempo litúrgico 
forte que estamos a começar, convida-nos a determo-
nos para captar uma presença. É um convite a 
compreender que os acontecimentos de cada dia são 
gestos que Deus nos dirige, sinais da atenção que Ele 
tem por cada um de nós. Quantas vezes Deus nos faz 
sentir algo do seu amor! Escrever, por assim dizer, 
um "diário interior" deste amor seria uma tarefa 
bonita e saudável para a nossa vida! 
O Advento convida-nos e estimula-nos a contemplar 
o Senhor que está presente. A certeza da sua presença 
não deveria ajudar-nos a ver o mundo com olhos 
diferentes? Não deveria ajudar-nos a considerar toda 
a nossa existência como uma "visita", um modo em 
que Ele pode vir ter connosco e estar ao nosso lado 
em cada situação? “

Vigília da Imaculada
No dia 7 de Dezembro, na Igreja de Alvide, ás 21h00, 
a Juventude Alegria de Maria (JAM) realizará uma 
noite de oração dedicada a Nossa Senhora. Com um 
carisma marcadamente mariano, este movimento de 
jovens assinala assim desta forma o dia dedicado à 
Imaculada Conceição. Todos estão convidados a 
juntarem-se nesta oração.

Meditação
É possível ser santo que faz milagres, mas se 
não �ver caridade, não entrará no paraíso”. 

(Cura d'Ars)

APASCENTA

«A prudência é a sabedoria dos 
Santos, dos sábios." 

Stª. Teresa dos Andes
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