
17h00: Bicesse (P. João Braz))
18h00: Malveira (P. Avelino)
18h00: Alcabideche (P. Salesianos) 
18h00: Alvide (P. Luís Fialho)
18h30: Manique (P. Salesianos)
18h30 - CAD (P. Alberto Ramos)

9h00: Concepcionistas (P. Luís Fialho)
9h30:  Neves (P. Salesianos)
10h00: Alvide (P. Alberto Ramos)
10h30: Bicesse (P. )João Braz
11h15: Alcabideche (P. ) Salesianos
11h30: Murches (P. )João Braz
11h30: Manique (P. Salesianos) 
12h00: Cruz Vermelha (P. )Salesianos
18h00: Lar Alcabideche (P. Luís Fialho)
18h30: Janes (P. Paulino) 

À ESCUTA DA PALAVRA E  VANGELHO Lc 6, 17.20-26       

Morada: Largo de S.Vicente, 2645-080 Alcabideche
Telefone: 21 596 15 06 
Mail: geral@paroquiadealcabideche.pt  
Site: www.paroquiadealcabideche.pt 
|        paroquiadealcabideche

CONTACTOS

Naquele tempo, Jesus desceu do monte, na 
companhia dos Apóstolos, e deteve-Se num sí o 
plano, com numerosos discípulos e uma grande 
mul dão de toda a Judeia, de Jerusalém e do litoral 
de Tiro e Sidónia. Erguendo então os olhos para os 
discípulos, disse: Bem-aventurados vós, os pobres, 
porque é vosso o reino de Deus. Bem-aventurados 
vós, que agora tendes fome, porque sereis saciados. 
Bem-aventurados vós, que agora chorais, porque 
haveis de rir. Bem-aventurados sereis, quando os 
homens vos odiarem, quando vos rejeitarem e 
insultarem e proscreverem o vosso nome como 
infame, por causa do Filho do homem. Alegrai-vos e 
exultai nesse dia, porque é grande no Céu a vossa 
recompensa. Era assim que os seus antepassados 
tratavam os profetas. Mas ai de vós, os ricos, 
porque já recebestes a vossa consolação. Ai de vós, 
que agora estais saciados, porque haveis de ter 
fome. Ai de vós, que rides agora, porque haveis de 
entristecer-vos e chorar. Ai de vós, quando todos os 
homens vos elogiarem. Era assim que os seus 
antepassados tratavam os falsos profetas. 

 Comentário 
O Senhor apresenta-se como legislador do Seu Povo: 
«não penseis que eu vim abolir a lei e os profetas. Não 

vim abolir, mas completar a lei» (Mt 5, 17). Coloca-se, 
portanto, na con nuidade entre o An go e o Novo 
Testamento, entre a An ga e a Nova Aliança. Ou seja, a lei 
an ga dada por Deus a Moisés – Os Dez Mandamentos 
– con nua perfeitamente actual, sendo necessário 
cumpri-la como o Senhor recomenda ao Jovem rico: 
«cumpre os mandamentos» (Mt 19, 17). Todavia, o 
magnífico código da felicidade - As Bem-Aventuranças - 
completam a Lei perante a qual devemos cul var duas 
a tudes: pra cá-la e ensiná-la: «quem a pra car e ensinar 
será grande no reino de Deus» (Lc 6, 17.20-26). O que os 
mandamentos recomendam pela nega va, o Sermão da 
Montanha afirma pela posi va, apelando ao bem que é 
preciso cumprir, à jus ça que é preciso pra car, à 
misericórdia que urge distribuir pelos irmãos, à paz como 
a tude ac va de quem semeia as sementes que a farão 
germinar. É a Lei do amor, sinal da Aliança (cf Ex 19, 1-7), 
que deve estar gravada no coração, como ensina Jeremias 
(cf Jr 31, 31-34), para que, em liberdade, possa passar 
para a vida. Segundo o Catecismo da Igreja Católica, «a Lei 
evangélica «cumpre», apura, ultrapassa e leva à perfeição 
a Lei an ga. Nas Bem-Aventuranças, ela cumpre as 
promessas divinas, elevando-as e ordenando-as para o 
Reino dos Céus («vosso é o Reino dos Céus»). Dirige-se 
àqueles que estão dispostos a acolher com fé esta 
esperança nova» (Catecismo, nº 1967). E segundo S. 
Agos nho, “aquele que quiser meditar com piedade e 
perspicácia o Sermão que o Senhor pronunciou na 
montanha,(…) nele encontrará, sem dúvida alguma, a 
carta perfeita da vida cristã(...). Esse sermão encerra todos 
os preceitos próprios para guiar a vida cristã”.                                                               
PJ              

AGENDA DA
PAR QUIAÓ

Missas Dominicais

Outras Missas da Paróquia
Matriz de Alcabideche

2ª a 6ª-feira: 19h00

Cruz Vermelha
2ª e 4ª-feira: 18h00

Salesianos de Manique
2ª-feira a Sábado (excepto 4ª-feira): 18h30

Hospital de Alcoitão
3ª-feira: 17h00 
Domingo: 11h30

Colégio do Amor de Deus
2ª-feira a Sábado: 18h30 

Mosteiro das Concepcionistas
2ª-feira a Sábado: 8h00
Domingo: 9h00
Exposição do San ssimo Domingo a par r das 15h00

Confissões
* Matriz de Alcabideche: 2ª a 6ª-feira, das 18h30 às 19h00
* Alvide: sábados, às 17h00
* Salesianos de Manique: todos os dias (excepto 4ª-feira e 

Domingo), das 16h30 às 18h30

Reuniões Permanentes
Legião de Maria
     Alcabideche: Sábados, às 15h30
     Alvide: 2ª-feira, às 09h00
     Bicesse: 4ª-feira, às 16h00

    Grupo Bíblico
Alcabideche: 3ª-feira, às 21h00

  Ultreia
    , 4ª-feira, às 21h30Cascais: Igreja da Ressurreição

Outros Eventos da Semana
*Alpha : Auditório de Alcabideche, dia 21 Fev, 5ª-feira, às 

20h00

  

Atendimento Paroquial
Cartório 

2ª a 6ª-feira, das 15h00 às 19h00  
Sábado das 10h00 às 13h00

Pároco
3ª a 6ª- feira, das 16h00 às 18h30

 24
DOMINGO

SÁBADO

23
FEVEREIRO
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