AGENDA DA
" -
& PAROQUIA

Missas Dominicais

SSEE)  17h00: Bicesse (P. Salesianos)
18h00: Malveira (P. Avelino)
18h00: Alcabideche (P. Carlos G.)
18h00: Alvide (P. Luis Fialho)
18h30: Manique (P. Salesianos)
18h30 - CAD (P. Alberto Ramos)

MARCO

9h00: Concepcionistas (P. Alberto R.)
9h30: Neves (P. Salesianos)

10h00: Alvide (P. Jodo Braz)

10h30: Bicesse (P. Salesianos)

11h15: Alcabideche (P. Jodo Braz)
11h30: Murches (P. Luis Fialho)
11h30: Manique (P. Salesianos)
12h00: Cruz Vermelha (P. Alberto R.)
18h00: Lar Alcabideche (P. Luis Fialho)
18h30: Janes (P. Jodo Braz)

Outras Missas da Paréquia
Matriz de Alcabideche
22 3 62-feira: 19h00

CruzVermelha
23 e 43feira: 18h00

Salesianos de Manique
23-feira a Sdbado (excepto 43-feira): 18h30

Hospital de Alcoitao
32-feira: 17h00
Domingo: 11h30

Colégio do Amor de Deus
22-feira a Sabado: 18h30

Mosteiro das Concepcionistas
22-feira aSdbado: 8h00
Domingo: 9h00
Exposicdo do Santissimo Domingo a partir das 15h00

CONTACTOS

Morada: Largo de S.Vicente, 2645-080 Alcabideche
Telefone: 21596 15 06

Mail: geral@paroquiadealcabideche.pt

Site: www.paroquiadealcabideche.pt

ﬁ paroquiadealcabideche

Confissoes

* Matriz de Alcabideche: 22 a 62-feira, das 18h30 as 195h00

* Alvide: sabados, as 17h00
* Salesianos de Manique: todos os dias (excepto 42-feira e
Domingo), das 16h30 as 18h30

Exposi¢do do Santissimo
*Alcabideche: 1 Margo as 17h00 seguida de Missa
*Janes: 1 Margo as 17h30
*Manique: 1 Margo as 20h30
*Alvide : 2 Margo as 17h00

ReuniGes Permanentes
LegiGo de Maria
Alcabideche: Sabados, as 15h30
Alvide: 22-feira, as 09h00
Bicesse: 43-feira, as 16h00
Grupo Biblico
Alcabideche: 32-feira, as 21h00
Ultreia
Cascais: Igreja da Ressurrei¢do, 43-feira, as 21h30

Outros Eventos da Semana
*Reunido Cons. Econdmico: dia 26 Fev, 32-feira as 21h, em
Alcabideche

*Reunido de coordenadores da catequese: 4°-feira, dia 27 Fev,, as

21h, em Alcabideche

*Alpha : Auditério de Alcabideche, dia 28 Fev, 52-feira, as 20h00

*Catequese de Adultos: 52-feirg, dia 28 Fey, as 21h00, em
Alcabideche

*Devogdo dos primeiros sabados: dia 2 Margo, as 17h00, em
Alcabideche

Atendimento Paroquial
Cartdrio
223 62-feira,das 15h00as 19h00
Sdbadodas 10h00as13h00

Pdroco
32362-feira,das16h00as 18h30

s
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EVANGELHO Lcs, 27-38

Naquele tempo, Jesus falou aos seus discipulos,
dizendo: «Digo-vos a vis que Me escutais: Amai os
vossos inimigos, fazei bem aos que vos odeiam,
abengoai os que vos amaldicoam, orai por aqueles
que vos injuriam. A quem te bater numa face,
apresenta-lhe também a outra; e a quem te levar a
capa, deixa-lhe também a tunica. Dd a todo aquele
que te pedir e ao que levar o que é teu, ndo o
reclames. Como quereis que os outros vos fagam,
fazei-lho vés também. Se amais aqueles que vos
amam, que agradecimento mereceis? Também os
pecadores amam aqueles que os amam. Se fozeis
bem aos que vos fazem bem, que agradecimento
mereceis? Também os pecadores fazem o mesmo.
E se emprestais aqueles de quem esperais receber;
que agradecimento mereceis? Também os
pecadores emprestam aos pecadores, a fim de
receberem outro tanto. Vs, porém, amai os vossos
inimigos, fazei o bem e emprestai, sem nada
esperar em troca. Entdo serd grande a vossa
recompensa e sereis filhos do Altissimo, que é bom
até para os ingratos e os maus. Sede
misericordiosos, como o vosso Pai é misericordioso.
Ndo julgueis e ndo sereis julgados. Ndo condeneis e
ndio sereis condenados. Perdoai e sereis perdoados.
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PAROQUIA DE S. VICENTE
DE ALCABIDECHE

AROQUIAL

A ESCUTA DA PALAVRA

Dai e dar-se-vos-a: deitar-vos-Go no regago uma
boa medida, calcada, sacudida, a transbordar. A
medida que usardes com os outros serd usada
também convosco».

Comentario : AMAI0SVOSSOS INIMIGOS.

Estamos perante uma proposta de vida
verdadeiramente desconcertante, esta que nos
vem da boca do Senhor: «amai os vossos
inimigos». O Senhor faz depender deste amor
radical o caminho da santidade: «sede
misericordiosos como o vosso Pai celeste é
misericordioso». Tarefa impossivel! Dizem uns.
'Esta de amar até os inimigos!... O Senhor poderia
ter-nos pedido tudo o resto... agora, chegar ao
ponto do amor aos inimigos!... Essa ndo! Desisto
pura e simplesmente!' Pensam outros. De facto,
ndo se trata duma tarefa impossivel pois o Senhor
da-nos uma lei que possamos cumprir. Esta ao
nosso alcance. Nao podemos, ndo devemos
desistir de amar e de amar os inimigos. Amar os
inimigos significa cultivar na vida uma cultura de
perd3o, de reconciliagdo e de paz. E ndo alimentar
desejos de vinganga; é vencer a tentagdo do «olho
por olho, dente por dente» que vemos, com
frequéncia, na sociedade. Perdoar, ao ponto de
esquecer. Sim, é possivel! Como onda do mar que
sobrevem e apaga as pegadas na areia, assim
devera ser o perdao: esquece, lava, apaga a ofensa.

(continua, visff)



(continuagdo)
Se é verdade que a memdria guarda as experiéncias
boas ou mas, é também verdade que, por decisdo
livre, podemos ir buscar ao arquivo da meméria o que
gueremos. Perdoar é isso mesmo: ndo rebuscar no
arquivo da memdria as ofensas dos irmdos. Este
caminho de santidade sera percorrido com a ajuda do
Senhor gque ndo se limita a darnos a Lei mas também
nos da a forga (a graca) para a cumprirmos. Para além
do mais, o Senhor que nos manda amar os inimigos e
perdoar deixou-nos o exemplo. Na cruz exclamou:
«Pai, perdoa-lhes porque ndo sabem o que fazem».
A alma do cristianismo é o amor. Ndo um amor
qualquer mas total, radical, até ao amor aos inimigos.
PJ

OBRAS DE RESTAURO NA CAPELA DE
MURCHES

Nos precisamos da Igreja. A Igreja precisa de nos!
Trabalho concluido: restauro das imagens do Sagrado
Coragdo de Jesus (740€ + IVA) e de N2 S8 de Fatima
(690€ + IVA).

Trabalhos projectados ainda ndo realizados:
Conservagdo e restauro da talha dourada e
prateada: em falta, a espera de verba disponivel:
Orgamento: 2.548,00€ + IVA.

Remodelagdo da zona do Altar: informacgdo
posterior.

A recolha de ofertas até a data totaliza: 1.390,08 €.

MURCHES - ALMOCO COMUNITARIO
Realiza-se, neste Domingo, dia 24 de Fevereiro o
almogo / convivio na Associagdo de Idosos de Santa
Iria (A 1S 1), a favor das obras da Capela de Murches.
A ementa: porco no espeto, bebidas, sobremesas,
café, etc. Todos estao convidados e, através de nos,
0s nossos vizinhos, familiares e amigos. Participe.

CAPELA DE MURCHES - O NIB da CONTA
BANCARIA

Rectificamos o NIB da Capela de Murches, que é:
0023 0000 454 507 605 7594,

onde podera fazer o depdsito da sua oferta para as
obras projectadas.

MEDITACAO

24 DE FEVEREIRO, DIA DOS PASTORINHOS DE FATIVA

Sob o lema «Se eu fosse capaz de dar alegria a Nosso
Senhorl», celebra-se, neste Domingo, dia 24 de
Fevereiro, o Dia dos Pastorinhos de Fatima. Neste
Domingo, o dia do Senhor ressuscitado, recordamos os
Santos Jacinta e Francisco Marto, canonizados pelo
Papa Francisco em Fatima, no dia 13 de maio de 2017.
Particularmente, neste ano de 2019, celebram-se os
100 anos da morte de Sdo Francisco Marto, que
nasceu a 11 de junho de 1908 e faleceu, por motivos
de doenga, no dia 04 de abril de 1919. As apari¢Ges do
Anjo e de Nossa Senhora foram recebidas por Sdo
Francisco como um convite a crescer na santidade, a
procurar agradar a Deus. Ele gostava de pensar na
tristeza que damos a Jesus quando cometemos
pecados. Por isso, viveu movido pelo desejo de
«consolar e dar alegria a Jesus». Nesta celebracdo,
somos convidados, pela Palavra e pela Eucaristia, a
procurar viver cada dia da nossa vida como ele,
fazendo nosso o seu propdsito: dar alegria a Jesus.

OS VIDENTES DE FATIVIA
“Tendo contemplado a beleza dos seus designios de
misericordia, os videntes de Fatima oferecem a
histéria humana exemplos de vida iluminada pela
compaixdo de Deus.”

Lucia de Jesus / 28.03.1907 - 13.02.2005
“Ldcia ndio deixard mais de anunciar a mensagem
que lhes foi confiada, do triunfo do Coragéio
Imaculado, da promessa da presenga definitiva do
Deus da misericordia no drama da histéria humana.
Esta mensagem consagra-a como profeta da
misericordia e da esperanga.”

Francisco Marto / 11.06.1908 - 04.04.1919
“Francisco, no siléncio da sua intimidade com Deus, &
cativado pela beleza da Sua Luz e comove-se com
esse Deus proximo que Se entristece com a solidéo e
os vazios de amor da humanidade. E como a um
amigo, Francisco apenas deseja consold-Lo.”

Jacinta Marto / 11.03.1910 — 20.02.1920
“Jacinta vive o desejo de acender em todos o lume do
amor de Deus que lhe arde no peito. Compassiva
para com os que vivem o drama do desamor; a
pastorinha, ao estilo de Jesus, oferece-se como dom
sacrificial pelos demais.”

in Santudrio de Fdtima, GRACA E MISERICORDIA -
Sintese da Mensagem de Fatima

VIVER A LITU
COMO LUGAR

DE ENCONTRO
COM DEUS

Liturgia: conhecer para amar.

E obrigatorio ir a igreja para participar na Missa?
«Podes também rezar em tua casa; mas ndo podes
rezar ai como na igreja, onde muitos se retinem, onde
0 grito é langado a Deus de um s6 coragdo. Ha la
qualquer coisa mais: a unido dos espiritos, a harmonia
das almas, o laco da caridade, as oragdes dos
sacerdotes» explica Sdo Jodo Criséstomo. Jesus Cristo
esta presente na Assembleia que celebra a Eucaristia,
pois ela é composta pelos seus membros (os fiéis) e a
sua cabeca (o Sacerdote que age “in persona Christt”).
Os gestos comuns que praticamos no ritual da Missa
s3o sinal da unido e harmonia de todo o corpo de
Cristo, tal como no homem, o corpo e a alma sdo uma
unidade vital. Por isso ndo podemos isolar-nos,
emudecendo cada um no seu cantinho. O
individualismo ndo tem lugar no Evangelho, ja que a
Palavra de Deus nos ensina a viver fraternalmente. O
Céu é uma multiddo em festa e ndo individuos
isolados.

Fazemos parte da Assembleia dos filhos de Deus, que
tem como heranga o Reino dos Céus. A nossa fé, o
NnossO amor e 0s Nossos sentimentos manifestam-se
ndo somente através da alma, mas também do corpo.
O corpo é a expressdo viva da alma; assim, é
imperioso reunirmo-nos na igreja e em unissono
entoarmos canticos de louvor e em recolhimento
silenciarmos-nos. Em Igreja desfrutamos da comunhdo
das Espécies Eucaristicas, que sdo a presenca "real"
por exceléncia do Cristo completo, Deus e homem.
Esta necessidade interior de congregar os cristdos foi
sentida desde os primeiros momentos dos Apdstolos
e a Igreja Catdlica nunca deixou de a afirmar. Mas se
no inicio ndo foi  preciso prescrever a obrigacdo
minima de ir a igreja a0  Domingo para participar na
Missa, com o passar do tempo, devido a tibieza e
negligéncia dos fiéis, tornou-se necessério explicita-lo
canonicamente. Assim dos 5 Mandamentos da Igreja
Catdlica o primeiro é: «Participar da Missa inteira nos
Domingos e outras festas de guarda e absterse de
ocupagdes de trabalho». Por isso, temos a obrigagdo
de participar da Santa Missa nos dias de preceito, a
menos que estejamos justificados por algum motivo
muito sério como uma doenca. Se deliberadamente
n3do vamos a igreja para participar na Missa dominical,
cometemos um pecado grave.

A Missa de Domingo é igual a Missa ferial? A
paréquia é o lugar onde nds Catdlicos nos reunimos.
Dela aprendemos a doutrina salvifica de Cristo, nela
praticamos a caridade do Senhor em obras boas e

E TAMBEM DA
COMUNIDADE CRISTA
ENQUANTO POVO DE
DEUS QUE CELEBRA

fraternas, nela pomos em pratica, diariamente, a vida
litdrgica, conciliando a vida espiritual com as demais
realidades da nossa vida, reunindo-nos na celebragdo
da Missa ferial. Assim encontramos o alento
necessario para viver melhor a vida em familia, no
trabalho, ou no estudo. A celebragdo ferial, é mais
sucinta, apesar do seu rito ser igualmente digno e
alcangar plenamente a sua finalidade - a Alianca dos
fiéis com Deus. Esta realidade de uma devogdo didria
ao Senhor estd muito clara na distinta piedade do
povo portugués, que aos dias Uteis da semana
acrescentou o sufixo «feira», palavra que derivando do
latim feria significa «dia» e tem a sua origem na
liturgia catdlica. Na maior parte das outras linguas
romanicas, aqueles dias vém de nomes de deuses
pagdos, ou de astros, pois que a eles eram dedicados.
Assim todos os povos de lingua portuguesa
manifestam ainda hoje, e por cada dia da semana o
que diz o salmista «Este é o dia que fez o SENHOR:
cantemos e alegremo-nos nele!»

Para que servem os rituais da Missa? Lembrados que
a Missa é a obra mais santa, mais divina, a maior e a
mais elevada de todas as ac¢Bes que o homem pode
fazer para honrar o seu Criador, temos de pdr todo o
nosso empenho para que semelhante Sacrificio seja
celebrado sempre com a maior pureza interior e a
maior devogdo exterior. Os rituais da Missa sdo muito
especificos para cada celebragdo, com gestos
pormenorizados para cada momento da liturgia e
estritamente rigorosos na sua aplicagdo, pois o seu
maior valor esta na devogdo interior que os legislou, na
solenidade exterior demonstrada por quem os realiza
e no crescimento do amor por Deus que eles precisam
de suscitar. Este é o fundamento da dignidade dos
ritos, pois como ensina o CIC «os ritos visiveis, com os
quais sao celebrados os sacramentos, significam e
realizam as gracas proprias de cada sacramento». A
Igreja cré conforme reza, lex orandi, lex credendi.
Imitando Jesus, deixemo-nos devorar pelo zelo das
coisas de Deus.

APASCENTA

«Tende grande cuidado em ir a Santa Missa,
mesmo nos dias da semana, ainda que para
isso tenhais que sofrer algum incdmodo. Pois
com isso obtereis do Senhor toda a espécie de
béncdos.» Sdo Jodao Bosco




