AGENDA DA
- .
& PAROQUIA
Missas Dominicais

17h00: Bicesse (P. Salesianos)
18h00: Malveira (P. Jodo Braz)
18h00: Alcabideche (P. Salesianos)
18h00: Alvide (P. Luis Fialho)
18h30: Manique (P. Salesianos)
18h30 - CAD (P. Alberto R.)

SABADO

JULHO

9h00: Concepcionistas (P. Luis Fialho)
9h30: Neves (P. Salesianos)

10h00: Alvide (P. Jodo Braz))

10h30: Bicesse (P. Salesianos)

11h15: Alcabideche (P. Jodo Braz)
11h30: Murches (P. Salesianos)
11h30: Manique (P. Salesianos)
12h00: Cruz Vermelha (P. AlbertoR.)
18h00: Lar Alcabideche (P. Luis Fialho)
18h30: Janes (P. Paulino)

Outras Missas da Paroquia

Matriz de Alcabideche
22 a62-feira: 19h00

CruzVermelha
22 e 42-feira: 18h00
Salesianos de Manique
23-feira a Sdbado (excepto 43-feira): 18h30

Hospital de Alcoitao
32-feira: 17h00
Domingo: 11h30

Colégio do Amor de Deus
22-feira aSabado: 18h30

Mosteiro das Concepcionistas
22-feira aSdbado: 8h00
Domingo: 9h00
Exposi¢do do Santissimo Domingo a partir das 15h00

CONTACTOS ‘«
Morada: Largo de S.Vicente, 2645-080 Alcabideche ‘

Telefone: 21596 15 06
Mail: geral@paroquiadealcabideche.pt

Sﬁ www.paroquiadealcabideche.pt
paroquiadealcabideche

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO VICENTE DE ALCABIDECHE
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ConfissGes
* Matriz de Alcabideche: 22 a 62-feira, das 18h30 as 19h00
* Alvide: Sabado, as 17h00
* Salesianos de Manique: todos os dias (excepto 42-feira e
Domingo), das 16h30 as 18h30

Exposicdo do Santissimo
*Cruz Vermelha: 3 de Julho, as 17h00
*Alcabideche: 5 de Julho, as 17h00
*Janes: 5 de Julho, as 17h00
*Neves: 5 de Julho, as 20h30
*Alvide:6 de Julho, as 17h00

Reunides Permanentes
Legido de Maria
Alcabideche: Sabado, as 15h30
Alvide: 22-feira, as 09h00
Bicesse: 42-feira, as 16h00
Grupo Biblico
Alcabideche: 32-feira, as 21h00
Ultreia
Cascais: Igreja da Ressurreicdo, 42-feira, as 21h30

Acontecimentos da Semana
Aniversario de Ordenacdo P Jodo Braz: 1 Julho, 22-feira
Devogdo dos Primeiros Sabados: 6 de Julho, as 17h00,
na Matriz

Atendimento Paroquial
Cartdrio
22a62-feira,das 15h00as 19h00
Sabado, das 10h00as 13h00
Pdroco
32362-feira,das16h00as 18h30
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DE ALCABIDECHE

AJUDE-NOS A AJUDAR QUEM MAIS PRECISA

(NIF 501446648)

Atribua 0,5% do IRS sem gastar nada ao

Centro social e Paroquial de Sdo Vicente de Alcabideche

Ao preencher o Modelo 3, no Campo 11, na linha Instituigiio Particular de
Solidariedade Social, coloque o nosso NIF 501446648.

Domingo Xlll do Tempo Comum 30/6/2019 - ANO 4 -
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EVANGELHO Lc9, 51-62

Aproximando-se os dias de Jesus ser levado
deste mundo, Ele tomou a decisdo de Se dirigir
a Jerusalém e mandou mensageiros a sua
frente. Estes puseram-se a caminho e entraram
numa povoagdo de samaritanos, a fim de Lhe
prepararem hospedagem. Mas aquela gente
ndo O quis receber, porque ia a caminho de
Jerusalém. Vendo isto, os discipulos Tiago e
Jodo disseram a Jesus: «Senhor, queres que
mandemos descer fogo do céu que os
destrua?». Mas Jesus voltou-Se e repreendeu-
os. E seguiram para outra povoag¢do. Pelo
caminho, alguém disse a Jesus: «Sequir-Te-ei
para onde quer que fores». Jesus respondeu-
Ihe: «As raposas tém as suas tocas e as aves do
céu os seus ninhos; mas o Filho do homem néo
tem onde reclinar a cabega». Depois disse a
outro: «Segue-Me». Ele respondeu: «Senhor,
deixa-me ir primeiro sepultar meu pai». Disse-
Ihe Jesus: «Deixa que os mortos sepultem os
seus mortos; tu, vai anunciar o reino de Deus».
Disse-Lhe ainda outro: «Seguir-Te-ei, Senhor;
mas deixa-me ir primeiro despedir-me da
minha familia». Jesus respondeu-lhe: «Quem
tiver langcado as mdos ao arado e olhar para
trds ndo serve para o reino de Deus».

Comentario

«Seguir-te-ei para onde quer que fores», disse
alguém a Jesus. Porém, o Mestre adverte para a
radicalidade da entrega e do seguimento: «as
raposas tém as suas tocas e as aves do céu os seus
ninhos, mas o Filho do Homem n3o tem onde
reclinar a cabega» (Lc9, 51- 62). Ou antes, haveria de
reclind-la na cruz. Aquele que quiser segui-Lo, Jesus
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OLETIVI PAROQUIAL

A ESCUTA DA PALAVRA

pede tudo, todo inteiro, sem reservas, sem olhar
para tras; na alegria de O seguir e de O servir; sem
medo das dificuldades e agruras do caminho. Pede o
amor maior por Ele, tdo simples como o primeiro dos
mandamentos («amaras ao Senhor teu Deus, com
todo o teu coragdo»). Pede a firmeza da vontade de
passar pela porta estreita da santidade, segundo a
vocagdo baptismal, expressa nas promessas «sim,
renuncio; sim, creio». Pede o correcto exercicio da
liberdade na certeza de que «foi para a verdadeira
liberdade que Cristo nos libertou» (Gl 5, 1). Pede a
alegria do servigo; a paixdo do dar e do dar-se, sem
esperar recompensa, na certeza de que ha mais
alegria em dar do que em receber. Pede o
testemunho da fé, a audacia da esperanga, o
compromisso da caridade. Pede a alegria de
trabalhar na sua vinha, a qualquer hora do dia ou da
vida, na certeza de que a vinha do Senhor é tanto a
comunidade, que é preciso servir, como o mundo,
que é urgente transformar, levedar qual fermento na
massa, iluminar qual luz nas trevas. Pede a alegria do
acolhimento, as portas abertas da hospitalidade da
casa e do coracdo. Pede a experiéncia feliz do
perddo, dado e recebido, como expressdo do amor.
Pede o cuidado e a guarda do irmdo, na partilha do
pao material e espiritual. Pede o cuidado e a guarda
da criagdo, da nossa irma terra, a casa comum que
habitamos. Pede o coragdo orante, que sintonize o
infinito para escutar e perscrutar os seus designios;
pede um coragdo que reconhece e agradece, em
Eucaristia, 0 amor infinito patente na cruz. Aquele
que Lhe diz «seguir-Te-ei, Senhor, mas deixa-me ir
primeiro despedir-me da minha familia»
(Evangelho), Ele responde: «Quem tiver lancado as
maos ao arado e olhar para trds ndo serve para o
reino de Deus».
PJ



TIRAR PROVEITO DO VERAQ

No verdo somos todos Sherazade. Retardamo-nos em
conversas que se alongam, sem cronémetro nem
pressa de parar, encandeadas pela aparente auséncia
de um propdsito, e que ndo pediram, como é normal
noutras estagdes, uma razdo, um lugar e um tempo pré-
fixados.

Conversas que s3o, ha sua quase ligeireza, uma espécie
de navegagdo sem rota, mas durante as quais com
maior rapidez, e ndo raro de maneiras para nds préprios
surpreendentes, nos reencontramos connosco Proprios.
N3o sei se é um privilégio das caminhadas feitas ao
calor escaldante, se sdo os seus dias mais longos e os
encargos mais breves, ou se é a limpidez da praia e a
frescura abrigada da varanda que, de repente, nos
permitem contarmo-nos uns aos outros, capazes de
improviso de evocag3es, narrativas e confidéncias.

No verdo damo-nos finalmente conta de ter uma
histéria, que se declina numa pluralidade de pequenas
histérias, no entrelagamento dos sentimentos, das
coisas vividas ou ndo, saboreadas com entusiasmo ou
mastigadas com sofrimento, mas que se tornaram
inseparaveis de nds.

Entdo damo-nos conta de que ndo somos afsicos
como suplUnhamos enquanto adiciondvamos
experiéncias em turbilhdo, mas sem nada para dizer,
subtraindo-nos ao tema da conversa — quando o tema é
a vida. Entdo damo-nos conta de que somos capazes de
presenca.

E bom que o verdo permanega assim, com o seu hio
sei qué de improvisado e frugal: desta maneira somos
ajudados a dar valor aquilo que é realmente
importante.

D. José Tolentino Mendonga, In Awenire

EXORTAGAO APOSTOLICA CHRISTUS VIVIT
AOS JOVENS E A TODO O POVO DE DEUS

CITACOES - UMA IGREJA QUE SE DEIXA RENOVAR
35. «Pegamos ao Senhor que liberte a Igreja daqueles
que querem envelhecéa, ancord-la ao passado, travé-
la, torna-la imével. Pecamos também que a livre doutra
tentagdo: acreditar que é jovem porque cede a tudo o
que o mundo |he oferece, acreditar que se renova
porque esconde a sua mensagem e mimetiza-se com
os outros. Nao! E jovem quando é ela mesma, quando
recebe a forga sempre nova da Palavra de Deus, da
Eucaristia, da presenca de Cristo e da forca do seu
Espirito em cada dia. E jovem quando consegue voltar
continuamente a sua fonte»

36. «Certamente nds, membros da lIgreja, ndo
precisamos de aparecer como sujeitos estranhos. Todos
nos devem sentir irmaos e vizinhos, como os Apdstolos

que «tinham a simpatia de todo o povo» (At 2, 47; cf. 4,
21.33; 5, 13). Ao mesmo tempo, porém, devemos ter a
coragem de ser diferentes, mostrar outros sonhos que
este mundo ndo oferece, testemunhar a beleza da
generosidade, do servico, da pureza, da fortaleza, do
perddo, da fidelidade a prépria vocagdo, da oragdo, da
luta pela justica e o bem comum, do amor aos pobres,
da amizade social»

37. «A Igreja de Cristo pode sempre cair na tentagdo de
perder o entusiasmo, porgue deixa de escutar o apelo
do Senhor ao risco da fé, a dar tudo sem medir os
perigos, e volta a procurar falsas segurangas mundanas.
Sdo precisamente os jovens que a podem ajudar a
permanecer jovem, ndo cair ha corrupgao, ndo parar,
ndo se orgulhar, ndo se transformar numa seita, ser
mais pobre e testemunhal, estar perto dos Ultimos e
descartados, lutar pela justica, deixarse interpelar com
humildade. Os jovens podem conferir a Igreja a beleza
da juventude, quando estimulam a capacidade «de se
alegrar com o que comega, de se dar sem nada exigi,
de se renovar e de partir para novas conquistas»

Papa Francisco

PAPA ANUNCIA O TEMA DA JMJ LISBOA 2022

«Maria levantou-se e partiu apressadamente»
(Lc1,39)

No discurso que encerrou o XI Férum
Internacional de Jovens, em Roma, o Papa
Francisco anunciou os temas para o itinerario
trienal das préximas Jornadas Mundiais da
Juventude. Em 2020 e 2021, as Jornadas
Mundiais da Juventude, celebradas em cada
diocese, vdo ter como tema “Jovem, eu te digo,
levanta-te!” (cf. Lc 7, 14) e “Levanta-te! Eu te
constituo testemunha do que viste!” (cf. At 26,
16), respetivamente. Para a Jornada Mundial da
Juventude celebrada em 2022, no encontro
internacional que vai reunir, em Lisboa, os jovens
de todo o mundo, o Papa escolheu como tema
“Maria levantou-se e partiu apressadamente” (Lc
1, 39). O Papa Francisco da assim continuidade a
dimensdo mariana como proposta de caminhada
espiritual para os jovens. Em janeiro deste ano, a
JMJ no Panama teve como tema “Eis a serva do
Senhor. Faga-se em mim segundo a tua palavra”
(Lc 1, 38). “Desejo que haja uma grande sintonia
entre o itinerdrio para a JMJ de Lisboa e o
caminho pds-sinodal. Ndo ignorem avoz de Deus,
que impele a levantar e a seguir os caminhos que
Ele preparou para vés. Como Maria, e junto com
ela, sejam portadores da sua alegria e do seu
amor, todos os dias”.

MUCANAS - DONATIVOS

Com o aproximar da data do nosso Campo de
Férias MUCANAS, deixamos o pedido a todos os
gue quiserem contribuir para ajuda a sua
realizacdao. O valor reduzido de inscricao so é
possivel gragas a generosidade de empresas e
paroquianos que ao longo dos anos nos tém
dado o seu apoio. Os donativos podem ser em
géneros alimentares ou em dinheiro, a entregar
no Cartdrio Paroquial. Os géneros alimentares
sdo os seguintes: latas grandes de feijdo frade;
arroz; esparguete; pacotes de bolachas
recheadas; atum e sumos diversos.

VIVER A LITURGIA
COMO LUGAR

DE ENCONTRO
COM DEUS

Liturgia: conhecer paraamar.

O que era a Missa dos Cateclimenos? A Santa Missa
tem duas grandes partes: a Liturgia da Palavra e a Liturgia
Eucaristica. Pode celebrar-se a Palavra sem a Eucaristia,
mas ndo se celebra a Eucaristia sem a Palavra. O Ritual da
Missa processa-se em conformidade com uma estrutura
fundamental, que se tem conservado através dos séculos
até aos nossos dias, desdobrando-se nestes dois grandes
momentos. Na primeira parte existem os ritos iniciais,
com o cantico de entrada, a saudagdo, o acto penitencial,
0 Gldria e a oracdo colecta, depois comega a Liturgia da
Palavra propriamente dita, com a primeira leitura, o
salmo, a segunda leitura, o aleluia, o Evangelho, a homilia,
o credo e a oragdo universal. A segunda parte chama-se
Liturgia Eucaristica. Nela é feita a preparacdo do altar e a
apresentagao dos dons, a oragdo sobre as oblatas, a
oracdo eucaristica composta pelo prefacio, o santo, a
epiclese, a narracdo da instituicdo, a anmnese, a oblacdo,
a segunda epiclese, as intercessGes, a doxologia final;
depois segue-se o rito da comunhdo com o Pai Nosso, o
abrago da paz, a fracgdo do pdo, a Comunhio e a Acgdo
de Gragas, terminando a Missa com a béngdo e a
despedida.

Na Igreja primitiva, os catecimenos (os que ainda ndo
eram baptizados), tinham de sair uma vez terminada a
Liturgia da Palavra, por isso se chamava a esta primeira
parte a Missa dos Cateciimenos. A Liturgia Eucaristica era
chamada de Missa dos Fiéis, pois que era 0 momento
em que os fiéis professavam o Credo. Aos ndo-
baptizados, ndo era permitido permanecer na Missa dos
Figis, porque apenas quem recebeu o Sacramento do
Baptismo é que é considerado membro dos fiéis. O
Sinodo de Laodiceia do século IV afirma a tradicdo de
que os catecimenos tinham de sair da liturgia antes que
comegasse a Missa dos Fiéis. E esta distingdo entre a
Missa dos Cateclmenos e a Missa dos Fiéis estava
estabelecida nos ritos antigos da Igreja Catdlica. Santo
Atandsio menciona que aos catecimenos ndo se lhes

APASCENTA

«A pessoa que esta presa por algum
afecto a alguma coisa, mesmo pequena,
nao alcancard a unido com Deus, mesmo

gue tenha muitas virtudes.

Pouco importa se o passarinho esta com
um fio grosso ou fino... ficara sempre
preso e nao podera voar. »

S Jodo da Cruz

E TAMBEM DA
COMUNIDADE CRISTA
ENQUANTO POVO DE
DEUS QUE CELEBRA

permitia estarem presentes nos mistérios, e Sdo Cirilo de
Alexandria conta que tinham de sair antes que
comegassem as partes mais solenes do servigo. A propria
Enciclopédia Catdlica reconhece o mesmo ensinamento
da tradicdo. A antiga liturgia bizantina-eslava de Sdo Jodo
Criséstomo, na despedida dos catecimenos antes da
Missa dos Fiéis reza assim: “Que oremos nos,os fiéis,
pelos catecimenos, que o Senhor tenha misericordia
para com eles... Senhor e Deus, Jesus Cristo, como
Salvador da humanidade: vele pelos Vossos servos, os
cateclimenos, que curvam suas cabegas ante Vds. A seu
devido tempo fazei-os dignos das dguas da regeneragdo,
do perddo dos seus pecados, e do manto da
imortalidade. Uni-os a Vossa santa, catdlica, e apostdlica
Igreja, e contai-os entre o Vosso rebanho escolhido.”

Era assim o discemimento da Igreja e dele se compunha
um entendimento zeloso de que nos cateciimenos, pela
escuta da Palavra, devetia nascer uma forte vontade em
aderir a Fé Catdlica, a ponto de os levar a querer crescer
no conhecimento do nosso Credo e do Mistério
Eucaristico para entdo estarem em condigdes adequadas
de participar na segunda parte da celebraggo.

Tal como Jesus nos ensinou: «Por isso, todo o doutor da
Lei instruido acerca do Reino do Céu é semelhante a um
pai de familia, que tira coisas novas e velhas do seu
tesouro». Nos nossos dias, em algumas igrejas, durante
as Missas da Quaresma, ainda se procede desta forma
com aqueles que se vdo baptizar na Vigilia Pascal. Toma-
se este gesto mais como uma memodria da tradigdo (rito
que pretende bem dispor-nos para aceitar um dogma de
fé), do que por imemorial Tradigdo (verdade incontestavel
da fé de sempre).

E a sabedoria popular portuguesa, na veeméncia da sua
piedade catdlica, continuou a perpetuar a importancia e
a felicidade de poder participar na Missa inteira, usando
a0 longo dos tempos a tdo antiga, quao conhecida
express3o de adverténcia e convite: “... e ndo sabes tu da
Missa a metade!!!l”




