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_ Editorial

(continuag¢ao)

A nossa paroéquia, cheia de vida e vitalidade, retoma
a normalidade. A catequese, os grupos de jovens, 0
grupo Biblico, as conferéncias vicentinas, a legido de
Maria, os diferentes grupos litirgicos estéo de novo
em agdo. Gragas ao servigo voluntdrio de tantos
amigos, temos todas as nossas Igrejas e Capelas em
funcionamento.

Queremos ter as nossas Capelas e Igrejas abertas
para oragdo, precisamos de voluntdrios que
disponibilizem uma hora, duas horas para que se
possa rezar junto ao sacrdrio. “Quereis gracas? Ide
visitar Jesus no Sacrdrio” Ele & o centro da nossa
vida espiritual e a Ele devemos fazer referéncia
mais frequentemente. Rezemos o tergo, estejamos
em siléncio, deixemos que Jesus nos olhe olhos nos
olhos.

O Natal aproxima-se, procuremos preparar-nos
bem. A confissdo pelo Natal & étima oportunidade
para renovar a nossa vida e coragdo. Pondo no
coracdo de Jesus as nossas vidas, nossas lutas,
sabemos que contamos com a Sua ajuda e o Seu

Os momentos importantes da vida pessoal e coletiva
exigem que se dedique tempo prévio a prepard-los.
Faz parte de ser humano e acontece em todos os
dmbitos da vida, também no religioso. Assim sucede
com a Pdscoa antecedida da Quaresma, assim
acontece com o Natal antecedido do Advento.

O aparecimento do Advento dd-se entre os anos
400 e 600 e apresenta-se sobretudo como tempo de
jejum e progressivamente torna-se tempo litlrgico
orientado para a preparacgdo do Natal do Senhor.
Sensivelmente na mesma época o Advento era
perspetivado também como tempo de preparacéo
para a segunda vinda gloriosa do Filho do Homem.
Assim, o Advento orienta-nos para o Natal que né&o
se reduz somente & celebragdo do nascimento de
Jesus. Ele € também uma festa que nos relanga para
a cruz, ndo como fim dramdatico, mas como momento
triunfante porque redentor e também porque nos faz
vislumbrar a sua vinda no final dos tempos.

Como diz o calenddrio romano nas normas n° 39

“0 tempo de Advento possui uma dupla indole: é o
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perddo misericordioso. Aproveitemos os vdarios
sacerdotes que estardo ao dispor nos diferentes
dias e lugares. Uma confiss@o bem feita & caminho
andado para um bom ano. Fagamos um esforgo, um
proposito de preparar o Natal partindo da base que
€& a comunh&o com Deus.

As obras em Alvide estdo quase prontas. Temos a
casa renovada, bonita, acolhedora, nova, funcional
para celebrar, acolher e viver a fé com uma alegria
renovada. Obrigado a todos os benfeitores que
consoante as suas possibilidades, tém vindo a
ajudar dia apds dia. Quem dd a Deus receberd cem
vezes mais diz o préprio Jesus. Que o Senhor vos
recompense.

Em janeiro, no dia 22, queremos celebrar o padroeiro
da Paréquia, o martir SGo Vicente. Estamos
desafiados, de todos os lugares e comunidades,
a participar na procissdo em honra do padroeiro
da Freguesia pelas ruas do centro de Alcabideche.
Queremos levar o nosso testemunho com Alegria e
Solidariedade.

Bom més de dezembro!

Pe. Juan Freitas, SDB

. O Advento - preparag¢cao para o encontro
, com uma Pessoa: Jesus Cristo

tempo de preparacdo para o Natal, solenidade que
comemora o primeiro advento ou vinda do Filho
de Deus entre os homens e & ao mesmo tempo,
aquele que, devido a esta mesma comemoragdo
ou recordacgdo faz que os espiritos dirijam a sua
atencdo para esperar a segunda vinda de Cristo”.

O Natal ndo se reduz ao Menino da manjedoira.
Ele transporta-nos para toda uma vida do Menino
profundamente marcada pelo amor que nos desafia
a amar em grande e é para esta realidade amorosa
que o Advento nos prepara.

O Advento ao longo dos tempos enriqueceu-se com
roupagens e nos tempos atuais com as prendas,
embelezamento das ruas e das casas, das igrejas
em vista de celebrar o Natal do Senhor. E bonito que
assim seja, mas & pouco. O Advento prepara-nos
para o encontro com o Menino que veio, vem e vird.
O advento prepara-nos para o encontro pessodl
com uma pessoa: Jesus Cristo. Tudo o resto é pode
ser bonito mas ndo deixa de ser roupagem.

Pe. Manuel Mendes, SDB



SINODO 2021/23

por uma Igreja Sinodal

Teve inicio no passado més de outubro o caminho
para o Sinodo “Por uma Igreja Sinodal — Comunhéo,
Participag¢do, Missdo”. Trata-se, tal como noticiava a
BBC, da “maior consulta democrdtica da historia da
Igreja, que pode mudar o futuro da Instituicdo”.

A palavra Sinodo significa no idioma Grego,
“Caminhar Juntos”. Instituido pelo Papa Paulo VI em
1965, designa as assembleias eclesiais convocadas
para, & luz da palavra de Deus e escutando o Espirito
Santo, discutir as questdes fundamentais da Igreja.
Nos dultimos anos Francisco desafiou-nos com
Sinodos ligados & Familia, aos Jovens e também ao
Ambiente.

Este novo Sihodo € mais uma aposta reformadora
do Papa Francisco. Num momento caracterizado
pela velocidade a que assistimos a mudangas na
Economia, na Politica, na Ciéncia e também nos
Valores, Francisco, na sua homilia do passado dia
17/10 cos fiéis de Roma, fala dos perigos de uma
Igrejaimobilizada. “Quando a Igreja para, deixa de ser
Igreja para ser uma bela associagdo piedosa, porque
engaiola o Espirito Santo” e realga a importéncia da
inquietude interior que nos convida a “ponderar o
que é melhor fazer, o que se deve manter ou mudar”.
D.José Ornelas, Bispo de Setubal, reforca este ponto
na sua entrevista ao Expresso de 30/10 ao referir que
“(..) os erros e tudo o que houver para curar tém de
ser identificados. Sem medo. Se ndo, continuamos a
esconder para fazer um quadro bonitinho, mas que
vai rebentar”.

O objetivo deste Sinodo &, pois, escutar o que o Espirito
Santo estd a dizer d Igreja e discernir como progredir
para sermos uma Igreja mais frutuosa através de
um caminho Sinodal de COMUNHAO, PARTICIPAGAO
E MISSAO.

“escutar o que o Espirito
Santo estd a dizer a lgreja
e discernir como progredir
para sermos uma lgreja mais
Jrutuosa”

COMUNHAO. Juntos, como comunidade,
caminhantes do mesmo caminho, somos inspirados
pela escuta da palavra de Deus e através da
tradi¢do viva da igreja, a termos um papel ativo no
discernimento e na vivéncia do chamamento que
Deus faz ao seu povo.

Sobre a importéncia de este “Caminhar Juntos”,
em comunhdo, o Papa Francisco diz que “Um dos
males da Igreja, ou melhor, uma perversdo, é este
clericalismo que separa o padre, o bispo do povo. O
bispo e o padre separado do povo é um oficial, ndo
€ um pastor”

PARTICIPACAO. Na Igreja Sinodal, toda a comunidade

€ convocada para rezar, escutar, analisar, dialogar,
discernir e aconselhar na hora de tomar as decisdes
pastorais mais de acordo com a vontade de Deus.

Este & um dos pontos mais importantes deste Sinodo
e reforgado pelo Papa Francisco, “ TODOS somos
protagonistas, ninguém pode ser considerado um
simples figurante”. Existe assim uma convocatéria &
participagdo de todos aqueles que sdo batizados. E
s@o mesmo TODOS. Os excluidos. Os discriminados.
Catdélicos que abandonaram a prética da fé. Os
que estando na Igreja, ndo fazem parte de nenhum
grupo. E mesmo pessoas de outras tradigdes de fé
ou mesmo sem crenga religiosa. E o Papa reforga,
“Em nome de Deus ndo se pode discriminar. E a
discriminagdo € um pecado mesmo entre noés: “nos
SOMos 0s puros, Nds somos os eleitos, nés somos
deste movimento que sabe tudo, nés somos...". NGo!
N6és somos Igreja, todos juntos.”

MISSAO, este Sinodo tem uma dimensdo
profundamente missiondria, com o objetivo de
que este processo de renovagdo de mentalidade e
estruturas eclesiais, nos permitam criar as condi¢gdes
para melhor testemunharmos o amor de Deus no
meio de toda a familia humana.

No final desta profunda reflexdo, pretende-
se "“INSPIRAR as pessoas a sonhar com a Igreja
que somos chamados a ser, a fazer florescer as
ESPERANCAS das pessoas, a estimular a CONFIANCA,
a vendar as FERIDAS, a tecer RELAQOES novas e Mmais
profundas, a aprender uns com os outros, a construir
pontes, a iluminar mentes, a aquecer coragodes e
a dar forga de novo ds nossas MAos para A Nossa
MISSAO COMUM.” (Fonte: Vademecum)

Para conseguir que todos sejam elementos
colaborativos deste Sinodo, cada Paroquia &
convidada a produzir um documento de reflexdo
com duas pdginas que ird enviar até ao final do
més de janeiro para a sua Diocese. Esta fard um
documento resumo que serd levado a Conferencia
Episcopal que produzird o documento final que serd
enviado no final de Abril para a Secretaria do Sinodo,
responsdvel pelos trabalhos preparatérios.

SINODO NA PAROQUIA DE ALCABIDECHE

Indo de encontro ds palavras do Papa, é nosso
objetivo que TODOS possam participar ativamente
neste Caminho Sinodal. Para que isso possa
acontecer iremos apresentar a proposta Sinodal em
todas as missas e a todos os grupos organizados da
Paroquia.

TODOS serdo convidados a juntarem-se e refletirem
sobre a forma como estamos a fazer este “caminhar
juntos” e que passos deveremos dar para crescermos
como “Igreja Sinodal”, que caminha junta e que com
todos anuncia o amor de Deus. Devemos pensar o
que estamos a fazer bem, e temos de continuar a
fazer. E o que estamos a fazer menos bem, e temos
de deixar de fazer. No final deverd ser produzido
um documento de duas pdginas que serd enviado
para o coordenador. Com base nestes documentos
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iremos produzir o documento final a enviar & nossa
diocese e que em momento oportuno partilharemos
com todos vos.

Para garantir a participagdo de todos, iremos ter dois
dias para acolher na nossa paroquia todos oqueles
que ndo fazendo parte de nenhum grupo, queiram
também fazer parte desta reflexdo /| Caminho
Sinodal. No dia 11 de janeiro de 2022 estaremos no
Auditério de Alcabideche e no dia 12 faremos nova
reflexdo através da plataforma zoom (necessidade
inscrigc@o prévia).

Agradecemos ao Papa Francisco por nos ensinar
através deste Sinodo a desenvolvermos, no caminho
da nossa vida, o valor da Humildade. Numa Igreja
historicamente hierarquizada, querer ouvir TODOS
e querer que TODOS fagam parte deste caminho, é
um exercicio de profunda humildade, como muitos
outros que Francisco nos tem dado exemplo ao
longo do seu Pontificado. E também a prova de que
a VISAO da nossa paréquia, apresentada a TODOS
no langamento do ano pastoral, estd alinhada com
o Papa, ao dizermos que “Queremos ser hospital
para pecadores e ndo o clube dos perfeitos”

Jorge Matos

COP - ALCABIDECHE

‘ Em Alcabideche,

o caminho em
direcdo a JMJ ja se
faz sentir. O convite
do Papa Francisco a
uma  peregrinagdo
espiritual  conjunta
rumo a JMJ 2023 foi
aceite pelos jovens
da nossa Pardquia
queintegram o COP -
Comité Organizador

LISBOA

zuza Ezr?qcl:i%l. de agosto
de 2023, Lisboa

ird receber a Jornada Mundial da Juventude,
um encontro de jovens de todo o mundo com o
Papa, fortemente caracterizado pelo espirito de
evangelizagdo do mundo juvenil. Desde o andncio,
em 2019 no Panamd, da escolha da cidade de Lisboa

04 Retiro de Advento

Procissao de n° Sr* da Conceicao

Igreja de Janes - 15h30
Béng¢ao das gravidas

Igreja do Br. Cruz Vermelha - 12h

Vigilia Luz da Paz de Belém

Igreja do Br. Cruz Vermelha - 21h

Procissao de Sao Vicente
Igreja Matriz de Alcabideche

para acolher a préxima JMJ, que o caminho de
preparagdo se faz um pouco por todo o pais.

Na Paréquia de Alcabideche, o COP, responsavel
por dinamizar a caminhada e evangelizar todos os
que se sentem tocados pela Alegria de Jesus, tem
organizado, no dia 23 de cada més, noites de oragdo
nas diversas igrejas da Paréquia. Ao longo do més
de novembro, apresentou-se, também, nas nossas
igrejas para convidar todos a participar nesta
caminhada e seguir o desejo do Papa de “fazer da
vida um dom”.

Beatriz Mestre, Henrique Laureano, Sofia Guerreiro
COP Alcabideche

CONFERENCIA VICENTINA

As sete
Conferéncias
Vicentinas que
se encontram na
nossa freguesia
de Alcabideche
acolhem 830
familias num total
2370 pessoas.

A missdo vicentina
baseia-se no
acompanhamento
destas familias
nas vertentes
espiritual e social
promovendo a sua reintegracdo na sociedade e
ajudando-as na procura ativa de trabalho e de
solugdes. Como comunidade é essencial que estes
se sintam acompanhados, aconchegados e que
Ihes consigamos transmitir esperanca e fé.

As nossas diferentes Conferéncias Vicentinas terdo
as suas distribuigdes neste més do Natal. Deixamos,
também, o convite para que nos ajudem dentro das
vossas possibilidades e se fagam voluntdrios nas
nossas conferéncias.

Serdo muito bem vindos e verdo como serd uma
experiéncia muito gratificante!

Obrigadol!

Dulce Martins
Conferéncia Vicentina

“Amo a todos

no coragdo de
Cristo” serd@ o
tema condutor do
retiro de advento,
orientado pelo Pe.
Nuno Amador. Serd
na Igreja de Janes,
das 9h s 13h e as
inscricées podem
ser realizadas
online em www.
paroquiadealcabideche.pt/retiro, ou por
telefone: 21 596 1506.

ro das 9h as
° Sr* da Conceicao - Ja:les

>
e Dezen

Sabado, 4
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