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Quaresma! Bem-vindos à Quaresma! Tempo em que
somos convidados a caminhar, fazer exercício, abrir o
coração e seguir a Jesus com mais empenho e decisão.

Aproveitemos o convite à reconciliação que Deus
novamente nos faz. Abramos o nosso coração ao amor
de Deus. Desafiemo-nos a criar silêncio, proporcionar-
nos momentos pessoais de oração e adoração.

Como nos outros anos iremos proporcionar a
possibilidade de ter a Visita Pascal às famílias de
Alcabideche. As inscrições são junto dos zeladores.

Graças a solidariedade de toda a nossa comunidade
paroquial conseguimos a verba para o tratamento do
João. Obrigado a todos!

Pe. Juan Freitas, sdb

Editorial
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Matriz – 17h45
Cruz Vermelha – 18h00
Alvide – 18h00

Renúncia Quaresmal – A renúncia quaresmal de 2022, destinada em parte à Diocese de Palai (Índia),
para o seu hospital que atende especialmente a população mais pobre, e em parte à Cáritas Diocesana
de Lisboa, para apoiar as necessidades do povo ucraniano, totalizou 140 000 €. A renúncia quaresmal
deste ano destina-se à construção duma casa de acolhimento a adolescentes e jovens que descem da
montanha para estudar em Laleia (diocese de Baucau – Timor Leste), gerida pelas Franciscanas
Missionárias de Nossa Senhora, e à Comunidade Vida e Paz, para poder reforçar o seu apoio às
pessoas em situação de sem-abrigo.

Passeio Paroquial a Fátima – Dia 20 de maio toda a paróquia é convidada a peregrinar a Fátima. Estão
abertas as inscrições. Saída às 7h00 – chegada às 23h00.

Passeio Paroquial à Terra Santa – 18-25 de agosto Inscrições abertas no cartório paroquial.

Via Sacra – Sextas-feiras da Quaresma
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Pertencemos à Ordem da Imaculada Conceição, também conhecidas como Concepcionistas
Franciscanas, fundada pela portuguesa, Santa Beatriz da Silva.

É um dos institutos a quem a igreja definiu como “Institutos inteiramente à contemplação”,
isto é, à oração.

No recolhimento do mosteiro, oferecemos as nossas vidas a Deus, pela felicidade temporal
e eterna das pessoas.

O nosso dia é recortado pelos tempos de oração, trabalho, também em clima orante, não
faltando os tempos de animação e convívio.
Enfim, como a Sagrada família em Nazaré!

UM MOSTEIRO É CHAMADO A SER:

Luz para quantos procuram o sentido das suas vidas.

Sinal daquele que unicamente dá sentido, e realização profunda à
 nossa existência!

Valorização da dignidade humana e primazia do espiritual.

Seta de orientação para os valores que verdadeiramente realizam a pessoa humana.

Oásis de pureza e  fraternidade.

Presença silenciosa do amor infinito de Deus por cada um, como se fosse único no mundo.

A Ordem das Concepcionistas foi fundada a pedido de Nossa Senhora. Santa Beatriz pertencia à nobreza
portuguesa. Com apenas 13 anos de idade, foi escolhida pela princesa Joana, sua prima, como dama, ao casar em
segundas núpcias com o rei de Castela. Beatriz era muito bela e logo começou a ser pretendida pelos homens da
corte. A rainha teve ciúmes infundados dela em relação ao rei e decidiu matá-la. Uma noite encerrou-a num baú no
subterrâneo do palácio onde esteve três dias, até que um tio seu, que vivia também na corte, perguntou por ela. A
rainha foi lá com ele para mostrá-la morta, mas ao abrir encontrou-a viva e ainda mais linda. É que ao ver-se ali
fechada Santa Beatriz encomendou-se à Mãe do Céu que lhe apareceu vestida de branco e azul e lhe disse:
"Beatriz, vais sair daqui sã e salva porque eu quero que fundes uma Ordem para honrar a minha Imaculada
Conceição”. Isto aconteceu em 1453, quatro séculos antes de ser definido este dogma. Deus demonstrou quanto
desejava esta Ordem fazendo a seu favor muitos milagres. O carisma das concepcionistas é, pois, honrar este
mistério da Imaculada, além de tudo o mais, específico das ordens contemplativas.

Monjas Concepcionistas Franciscanas 
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Obrigado, Bento XVI...

A partida de Bento XVI para o Céu revestiu-se
da mesma simplicidade, humildade e
eloquência que a sua Vida sempre fez brilhar
sobre todos nós... Ratzinger, notável
professor de Teologia, deixou-nos um enorme
património teológico e espiritual.… do qual
sobressai a sua obra “Jesus de Nazaré”. No
seu ministério, assumiu o ingrato cargo de
Prefeito da Congregação para a Doutrina da
Fé, com muita determinação e fidelidade ao
Evangelho. Admiro a sua coragem e
humidade ao resignar o ministério Petrino,
para que a Igreja fosse mais bem servida,
remetendo-se à descrição. 

Hoje gostaria de sublinhar algumas das suas
últimas palavras: - “Não me aproximo do fim,
mas de um encontro...” - que beleza, esta
serenidade e eloquência, que transforma a
Esperança numa certeza!...; - “Hoje falo a
vocês de Deus... daqui a pouco falo a Deus de
vocês...” - que maravilha! Apresentou-nos e
ensinou-nos Jesus até ao fim... Mas a sua
missão continua no Céu onde vai falar a Deus
de cada um de nós... Sublime... Maravilhoso... 

Onde estiveres estamos contigo Bento XVI...

Diácono Samuel Sanches

Como ser voluntário JMJ ?

Ser voluntário JMJ é estar ao serviço, é ser
missão... E a missão começa quando
respondemos ao chamamento, quando
ouvimos a Palavra de Deus, que nos converte o
coração, e assumimos os mesmos sentimentos
de Cristo. É este o caminho de Santidade que
nos faz ser missão.
 
Ser voluntário é uma vivência única, algo que
nos completa interiormente enquanto pessoas,
que nos permite expandir horizontes e  explorar
algo novo diariamente.

Ser voluntário nas JMJ é contribuir e trabalhar
sem esperar recompensa, pois a melhor
recompensa são os triunfos que ao longo do
caminho vamos alcançando com a nossa
equipa e com o poder da oração, e no fim ver a
diferença que fizemos para e com o outro.

Fátima Pereira e Isabel Cardoso
COP Alcabideche

Inscreve-te aqui!Inscreve-te aqui!


